
Her �nsanın 
 ş�ddets�z yaşama 
hakkı vardır!
Arnsberg-Sundern A�le İç� Ş�ddete Karşı Yuvarlak 
Masa 1999’dan ber� Hochsauerland’ın doğusunda 
kurulmuş çok meslekl� b�r b�rl�kt�r. Üyeler a�le �ç� 
ş�ddete maruz kalanlara hassas b�ç�mde danışman-
lık h�zmet� ver�r, eşl�k eder ve destek olur. Meslek� 
b�lg�ler� ve profesyonel çevreler� sayes�nde başka 
yardımların da kapısını açarlar.

Koord�nasyon ve İdare:

Arnsberger Straße 14
59759 Arnsberg
         02932 8987-703
         beratung@frauen-hsk.de
         www.frauen-hsk.de

Başka d�llerde b�lg� �ç�n:

Danışmanlıklar
Frauenberatung Arnsberg
Kadınlar İç�n Danışmanlık

  02932 8987-703

Frauenhaus Arnsberg  
A�le �ç� ş�ddet sonrası 
koruma ve barınma

  02931 6791 veya 6783

B�stum Paderborn
Kat. Danışma B�r�m� evl�l�k, 
a�le ve yaşam �le �lg�l� sorular

  02931 937000

D�akon�e Ruhr-Hellweg e.V.
Eş ve yaşam danışmanlığı

   02931 78633-77 ve 
0291 2900150

Ps�kososyal Süreç Eşl�ğ�
   02931 5450511 ve 

02931 524615

SkF Hochsauerland
A�le ve çocuk yet�şt�rme danışmanlığı 

  02932 9393111

Wendepunkt Stadt Arnsberg 
Arnsberg ve Sundern �ç�n bağımlılık danışmanlığı

  02932 201-2208

ŞİDDETTEN 
DAHA 

GÜÇLÜ
Destekleyen:

Türkisch



Hep ulaşılab�l�r
Pol�s ac�l numarası 

  110

"Kadınlara karşı ş�ddet" yardım hattı 
  08000 116 016

C�nsel �st�smar yardım hattı 
  0800 2255 530

HSK Kl�n�ğ� Ş�ddet Kurbanlarını Ayakta Tedav� 
B�r�m�

  02931 8700

Arnsberg Kadın Sığınma Yurdu
  02931 6791

We�sser R�ng (saat 7:00-22:00)
  116 006

Akt�f Ağ
   Yerel Mahkeme/Eyalet Mahkemes�/Gözet�m ve 
Mahkeme Sosyal Yardımı/Ps�kososyal Süreç Eşl�ğ�

   Car�tasverband Arnsberg-Sundern e.V.
Ayakta destekl� yaşam, ps�kososyal süreç eşl�ğ� 

   Katol�k evl�l�k, a�le ve yaşama da�r danışma 
b�r�m�

   D�akon�e Ruhr-Hellweg e.V. Danışma B�r�m�

   Förderkre�s Psych�sche Gesundhe�t Arnsberg e.V.

   Frauen helfen Frauen Arnsberg e.V.
Arnsberg Kadın Danışmanlığı ve Kadın Sığınma 
Yurdu

   Kl�n�kum Hochsauerland GmbH
Ps�k�yatr�, Ps�koterap�, Ps�kosomat�k Kl�n�ğ�, 
 Ş�ddet Kurbanlarını Ayakta Tedav� B�r�m�

   LWL Tageskl�n�k und Ambulanz Meschede

   Pol�s/Kurban Koruma

   Avukatlar

   SKF Hochsauerland
A�le ve Çocuk Eğ�t�m� Danışmanlığı

   Arnsberg Savcılığı

   Arnsberg Şehr�
Eş�tl�k B�r�m�, Gençl�k Da�res�, 
Göç | Entegrasyon B�r�m�

   Wendepunkt Stadt Arnsberg 
Bağımlılık danışmanlık b�r�m�

   Sundern Şehr�
Eş�tl�k B�r�m�

   Soz�alwerk St Georg gGmbH
İrt�bat ve danışmanlık b�r�m�

   We�sser R�ng e.V.  

A�le �ç� ş�ddet
•  özel durum değ�ld�r ve cezaya tab�d�r
• gücün kötüye kullanımıdır 
•  eş �l�şk�ler�nde ve a�lelerde nad�r değ�ld�r
•  çok yaralayıcıdır 
•  sadece f�z�ksel ş�ddet� değ�l; c�nsel, ps�koloj�k, 

ekonom�k, d�j�tal ve sosyal ş�ddet� de �çer�r


